01.02.2024

Cumartesi: kahvalti: omlet

Ogle-aksam: Domates ¢/ manti/ salata/helva

Araogun: ekmek cikolata

02.02.2025

Pazar: kahvalti: tavada yumurta

Ogle- aksam: Mercimek ¢/ etli patates/ pirin¢ p/ yogurt
Araogun: kek

03.02.2025

Pazartesi: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta
Ogle: Tarhana ¢/ Etli kuru fasiilye/ piring p/ yogurt
Aksam: Tarhana ¢/firin makarna/ mercimek salatasi/ meyve
Araogin: peynirli borek

04.02.2025

Sali: kahvalti: patates kizartmasi + haslanmis yumurta
Ogle: Domates ¢/ sebzeli tavuk sote/ bulgur p/ ayran
Aksam: Domates ¢/biber dolmasi / sucuklu milféy/ yogurt
Aradgin: Brovni kurabiye

05.02.2025

Carsamba: kahvalti: sebzeli omlet

Ogle: Ezogelin ¢/ patates oturtma/ piring p/ salata
Aksam: Ezogelin ¢/ sinitzel/ piring p/ ayran

Aradgun: sandvi¢ ekmegi/ cikolata



06.02.2025

Persembe: kahvalti: patates kizartmasi+ haslanmis yumurta
Ogle: Yayla ¢/ tavuklu bezelye/bulgur p/ meyve
Aksam: Yayla ¢/ etli nohut / bulgur p/ helva

Aradgin: muz

07.02.2025

Cuma: kahvalti: pogaca + haslanmis yumurta
Ogle-aksam: Mercimek ¢/ Tavuk 1zgara/ piring p/ salata
Aradgun: puding

08.02.2025

Cumartesi: kahvaltizomlet

Ogle- aksam: Sehriye ¢/ Etli pilav/ salata/ ayran
Araogin: kasarli borek

09.02.2025

Pazar: kahvalti: pisi+ haslanmis yumurta
Ogle-aksam:Domates ¢/ patlican musakka/ piring p/ yogurt
Araogun: cikolatah kek

10.02.2025

Pazartesi: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta
Ogle: Mercimek ¢/ Etli tiirli/ makarna/ salata

Aksam: Mercimek ¢/ tavuk 1zgara/ makarna/ ayran

Aradgin: pogaca



11.02.2025

Sali: kahvalti: sucuklu yumurta

Ogle: Tarhana ¢/ Etli nohut/ piring p/ yogurt

Aksam: Tarhana ¢/ peynirli borek/ rus salatasi/ puding
Aradgiin: Uzimli kek

12.02.2025

Carsamba: kahvalti: patates kizartmasi

Ogle: Sehriye ¢/ Mantarli tavuk sote / piring p/ Salata
Aksam: Sehriye ¢/ patates oturtma/ piring p/ meyve
Aradgun: elmali kurabiye

13.02.2025

Persembe: kahvalti: yagda yumurta

Ogle:Tavuk suyu ¢/ manti/ salata/ revani

Aksam: Tavuk suyu ¢/ kiymali karnabahar/ makarna/ salata
Araogun: ekmek cikolata

14.02.2025

Cuma: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle- aksam: Kremali mantar ¢/ tavuk 1zgara/ piring p/ ayran
Araogun: puding

15.02.2025

Cumartesi: kahvalti: sucuklu omlet

Ogle- aksam: Mercimek ¢/ etli patates/ makarna/ meyve

Araogin:peynirli borek



16.02.2025

Pazar: kahvalti: patates kizartmasi+ hasglanmis yumurta
Ogle- aksam: Domates ¢/ sucuklu kuru fasiilye/ piring p/ meyve
Araogun: findikli kek

17.02.2025

Pazartesi : kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle: Tarhana ¢/ Keskek/ salata/ sekerpare

Aksam: Tarhana ¢/ patlicanli turli/ bulgur p/ salata
Araogun: Milfoy

18.02.2025

Sal: Kahvalti: omlet

Ogle: Ezogelin ¢/ Tavuk déner / piring p/ ayran

Aksam: Ezogelin ¢/ patates oturtma / piring p/ salata
Araogun:tuzlu kurabiye

19.02.2025

Carsamba: kahvalti: pisi+ haslanmis yumurta

Ogle: Tavuk suyu ¢/ sulu kofte/ bulgur p/ meyve

Aksam: Tavuk suyu ¢/ peynirli borek/ rus salatasi / bisklvili pasta
Araogun: cikolatah kek

20.02.2025

Persembe: kahvalti: patates kizartmasi + haslanmis yumurta

Ogle: Mercimek ¢/ etli nohut / piring p/ salata



Aksam: Mercimek ¢/ sinitzel/ piring p/ salata

Araogun: ekmek cikolata

21.02.2025

Cuma: Kahvalti: sebzeli omlet

Ogle- aksam: Domates ¢/ Tavuk pirzola/ Piring p/ salata
Aradgun: puding

22.02.2025

Cumartesi: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle-aksam: Ezogelin ¢/ tavuklu nohutlu pilav /salata/ ayran
Araogin: peynirli borek

23.02.2025

Pazar: kahvalti: omlet

Ogle- aksam: Sehriye ¢/ etli tiirlli/ makarna/ yogurt
Araogin: milfoy

24.02.2025

Pazartesi: kahvalti: patates kizartmasi+ haglanmis yumurta
Ogle: Tavuk suyu ¢/ Sucuklu kuru fasiilye/ Piring p/ salata
Aksam: Tavuk suyu ¢/ patlican musakka/ piring p/ yogurt
Aradgin: pogaca

25.02.2025

Sali: kahvalti: yagda yumurta

Ogle: Tarhana ¢/ mantarl tavuk sote/ makarna/ salata

Aksam: Tarhana ¢/ biber dolmasi/ rus salatasi/ meyve



Araogun: etimek tathsi

26.02.2025

Carsamba: kahvalti: pisi+ haslanmis yumurta

Ogle: Mercimek ¢/ patates oturtma/ pirin¢ p/yogurt
Aksam:Mercimek ¢/ tavuk 1zgara / piring p/ meyve
Aradgin: Mantar Kurabiye

27.02.2025

Persembe: Kahvalti: menemen

Ogle: Domates ¢/ Etli nohut/ bulgur p/ salata
Aksam: Domates ¢/ lahmacun / salata/ ayran
Aradgun: Sandvic ekmegi/ cikolata

28.02.2025

Cuma: kahvalti: agma

Ogle- aksam: Ezogelin ¢/ Tavuk sinitzel/ piring p/ ayran

Ara6gln( sahur): pogaca+ haslanmis yumurta



