
01.01.2025  

Çarşamba : kahvaltı: sucuklu yumurta 

Öğle- akşam: Ezogelin ç/ etli orman kebabı/ makarna/ yoğurt 

Araöğün: milföy böreği 

02.01.2025 

Perşembe: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta 

Öğle: Tarhana ç/ Etli nohut/ bulgur  p/ salata 

Akşam: Tarhana ç/ patates oturtma/ bulgur p/ meyve 

Araöğün: çaylı kurabiye 

03.01.2025 

Cuma: kahvaltı: poğaça+ haşlanmış yumurta  

Öğle- akşam: Mercimek ç/ tavuk baget/ pirinç p/ ayran 

Araöğün: peynirli börek 

04.01.2025 

Cumartesi: kahvaltı: tavada yumurta  

Öğle- akşam: Şehriye ç/ etli pilav/ salata/ meyve 

Araöğün: sandviç ekmeği ve çikolata  

05.01.2025 

Pazar: kahvaltı: omlet 

Öğle-akşam: Domates ç/ etli türlü/ pirinç p/ yoğurt 

Araöğün: çikolatalı kek  

06.01.2025 

Pazartesi: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Tavuk suyu ç/ etli kuru fasulye/ pirinç p/ salata 

Akşam: Tavuk suyu ç/ patlıcan musakka/pirinç p/ yoğurt 



Araöğün: poğaça 

07.01.2025 

Salı: kahvaltı: patates kızartması+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Mercimek ç/ mantarlı tavuksote/ bulgur p / ayran 

Akşam: Mercimek ç/ fırında etli türlü/ bulgur p/ meyve 

Araöğün: biskivüli pasta 

08.01.2025 

Çarşamba: kahvaltı: pişi+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Domates ç/ sebzeli misket köfte/ pirinç p/ salata 

Akşam: Domates ç/ fırın makarna/ yeşil mercimek salatası/ yoğurt 

Araöğün: peynirli börek 

09.01.2025 

Perşembe: kahvaltı:omlet 

Öğle: Şehriye ç/ çiftlik kebabı/ makarna/ meyve 

Akşam: Şehriye ç/ lahmacun/ salata/ ayran 

Araöğün: sandviç ekmeği ve çikolata 

10.01.2025 

Cuma: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta  

Öğle- akşam: Ezogelin ç/ tavuklu pilav/ patates kızartması/ rus salatası  

Araöğün: brovni kurabiye 

11.01.2025 

Cumartesi: kahvaltı: tavada yumurta 

Öğle -akşam: Yayla ç/ etli patates/ makarna/ salata  

Araöğün: peynirli börek 

 



 

 

12.01.2025 

Pazar: kahvaltı: omlet 

Öğle- akşam: Domates ç/ şinitzel/ pirinç p/ ayran 

Araöğün: Çikolatalı kek 

13.01.2025 

Pazartesi: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Mercimek ç/ Etli nohut/ bulgur p/ yoğurt  

Akşam: Mercimek ç/ kıymalı patates graten/ bulgur p/ salata 

Araöğün: muzlu kurabiye 

14.01.2025 

Salı: kahvaltı: sucuklu yumurta 

Öğle: Tarhana ç/ keşkek/ salata/ revani 

Akşam: Tarhana ç/ biber dolması/ fasülye piyaz/ yoğurt 

Ara öğün: kısır 

15.01.2025 

Çarşamba: kahvaltı:yağda yumurta 

Öğle: Kremalı mantar ç/ Etli patates yemeği/ pirinç p/ meyve  

Akşam: Kremalı mantar ç/ bohça kebabı/ pirinç p/ salata 

Ara öğün: üzümlü kek 

16.01.2025 

Perşembe: kahvaltı: menemen 

Öğle: Mercimek ç/ Tavuk ızgara/ pirinç p/ ayran 

Akşam: Mercimek ç/ patlıcanlı türlü/ pirinç p/ meyve 



Araöğün: peynirli milföy 

 

 

17.01.2025 

Cuma: kahvaltı: poğaça  

Öğle: Domates ç/ zeyt. Kuru fasulye/ pirinç p/ yoğurt 

                                   TATİL 

 

26.01.2025 

Pazar:  

Öğle- akşam: Mercimek ç/ Tavuklu orman kebabı/ makarna/ yoğurt 

Araöğün: Peynirli börek 

27.01.2025 

Pazartesi: kahvaltı: omlet 

Öğle: Şehriye ç/ patlıcan musakka/ pirinç p/ salata 

Akşam: Şehriye ç/ püreli tavuk sote/ pirinç p / salata 

Ara öğün: elmalı kurabiye 

28.01.2025 

Salı: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Ezogelin ç/ kıymalı pide/ salata/ ayran 

Akşam: Ezogelin ç/ fırın makarna/ tavuklu bezelye / salata 

Araöğün: puding 

29.01.2025 

Çarşamba: kahvaltı: açma+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Domates ç/ Tavuk ızagara/ pirinç p/ yoğurt 



Akşam: Domates ç/ etli fırın türlü/ pirinç p/ meyve 

Araöğün: trileçe 

 

 

30.01.2025 

Perşembe: kahvaltı: patates kızartması+ haşlanmış yumurta  

Öğle: Mercimek ç/ sulu köfte/ pirinç p/ salata 

Akşam: Mercimek ç/ bohça kebabı/ salata 

Araöğün: Islak kek 

31.01.2025 

Cuma: kahvaltı: menemen+ haşlanmış yumurta  

Öğle- akşam: Sebzeli mantar ç/ etli nohut/ bulgur p/ yoğurt 

Araöğün: peynirli börek 

 


