01.01.2025

Carsamba : kahvalti: sucuklu yumurta

Ogle- aksam: Ezogelin ¢/ etli orman kebabi/ makarna/ yogurt
Araogin: milfoy boregi

02.01.2025

Persembe: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta
Ogle: Tarhana ¢/ Etli nohut/ bulgur p/ salata

Aksam: Tarhana ¢/ patates oturtma/ bulgur p/ meyve
Araogun: cayh kurabiye

03.01.2025

Cuma: kahvalti: pogaca+ haslanmis yumurta

Ogle- aksam: Mercimek ¢/ tavuk baget/ piring p/ ayran
Araogin: peynirli borek

04.01.2025

Cumartesi: kahvalti: tavada yumurta

Ogle- aksam: Sehriye ¢/ etli pilav/ salata/ meyve
Araogun: sandvi¢c ekmegi ve cikolata

05.01.2025

Pazar: kahvalti: omlet

Ogle-aksam: Domates ¢/ etli tiirlii/ piring p/ yogurt
Araogun: cikolatah kek

06.01.2025

Pazartesi: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta
Ogle: Tavuk suyu ¢/ etli kuru fasulye/ piring p/ salata

Aksam: Tavuk suyu ¢/ patlican musakka/piring p/ yogurt



Aradgin: pogaca

07.01.2025

Sali: kahvalti: patates kizartmasi+ haslanmis yumurta
Ogle: Mercimek ¢/ mantarl tavuksote/ bulgur p / ayran
Aksam: Mercimek ¢/ firinda etli turli/ bulgur p/ meyve
Araogun: biskivili pasta

08.01.2025

Carsamba: kahvalti: pisi+ haslanmis yumurta

Ogle: Domates ¢/ sebzeli misket kéfte/ piring p/ salata
Aksam: Domates ¢/ firin makarna/ yesil mercimek salatasi/ yogurt
Araogin: peynirli borek

09.01.2025

Persembe: kahvalti:omlet

Ogle: Sehriye ¢/ ciftlik kebabi/ makarna/ meyve
Aksam: Sehriye ¢/ lahmacun/ salata/ ayran

Aradgun: sandvi¢c ekmegi ve cikolata

10.01.2025

Cuma: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle- aksam: Ezogelin ¢/ tavuklu pilav/ patates kizartmasi/ rus salatasi
Aradgun: brovni kurabiye

11.01.2025

Cumartesi: kahvalti: tavada yumurta

Ogle -aksam: Yayla ¢/ etli patates/ makarna/ salata

Araogin: peynirli borek



12.01.2025

Pazar: kahvalti: omlet

Ogle- aksam: Domates ¢/ sinitzel/ piring p/ ayran
Araogin: Cikolatali kek

13.01.2025

Pazartesi: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle: Mercimek ¢/ Etli nohut/ bulgur p/ yogurt

Aksam: Mercimek ¢/ kiymali patates graten/ bulgur p/ salata
Aradgin: muzlu kurabiye

14.01.2025

Sali: kahvalti: sucuklu yumurta

Ogle: Tarhana ¢/ keskek/ salata/ revani

Aksam: Tarhana ¢/ biber dolmasi/ fasilye piyaz/ yogurt
Ara 6gun: kisir

15.01.2025

Carsamba: kahvalti:yagda yumurta

Ogle: Kremali mantar ¢/ Etli patates yemegi/ piring p/ meyve
Aksam: Kremali mantar ¢/ bohca kebabi/ piring p/ salata
Ara 6gln: Gzimli kek

16.01.2025

Persembe: kahvalti: menemen

Ogle: Mercimek ¢/ Tavuk 1zgara/ piring p/ ayran

Aksam: Mercimek ¢/ pathcanh tiirli/ piring p/ meyve



Araogun: peynirli milfoy

17.01.2025
Cuma: kahvalti: pogaca
Ogle: Domates ¢/ zeyt. Kuru fasulye/ piring p/ yogurt

TATIL

26.01.2025

Pazar:

Ogle- aksam: Mercimek ¢/ Tavuklu orman kebabi/ makarna/ yogurt
Araogun: Peynirli borek

27.01.2025

Pazartesi: kahvalti: omlet

Ogle: Sehriye ¢/ patlican musakka/ piring p/ salata
Aksam: Sehriye ¢/ plreli tavuk sote/ piring p / salata

Ara 6glin: elmal kurabiye

28.01.2025

Sali: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle: Ezogelin ¢/ kiymali pide/ salata/ ayran

Aksam: Ezogelin ¢/ firin makarna/ tavuklu bezelye / salata
Araogun: puding

29.01.2025

Carsamba: kahvalti: agma+ haslanmis yumurta

Ogle: Domates ¢/ Tavuk 1zagara/ piring p/ yogurt



Aksam: Domates ¢/ etli firin tirlt/ piring p/ meyve

Araogun: trilece

30.01.2025

Persembe: kahvalti: patates kizartmasi+ haslanmis yumurta
Ogle: Mercimek ¢/ sulu kéfte/ piring p/ salata

Aksam: Mercimek ¢/ bohca kebabi/ salata

Araogun: Islak kek

31.01.2025

Cuma: kahvalti: menemen+ haslanmis yumurta

Ogle- aksam: Sebzeli mantar ¢/ etli nohut/ bulgur p/ yogurt

Araogin: peynirli borek



